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A gyermek neve: Születési dátuma:    
 
 

                                           Gyakran Néha Soha 
 

Gyermeke biztonságos körülmények  
között él?  Biztonságban van?    O O      O 

 
 

Milyen a mindennapi élete? 
 

Nyugodtan alszik? O O O 
(alvásproblémák, rémálmok?) 

 
 

Személyes higiéniája/ 
gondoskodása saját magáról  
rendben van? O O O 

 
  Megfelelően táplálkozik? 

Jó étvággyal eszik? O O O 
 
  Kellőképpen mozog, sportol, O O O 

Életkorának megfelelően játszik? 
 

Kapcsolatok 
Családtagok/gondozók elérhetőek? O O O 
Vannak a gyermeknek barátai, játszótársai? 

 
 

Jár a gyermek iskolába/ óvódába? O O O 
 
 
 
 
 
 
 



Kérem írja le a gyermek érzelmi állapotát:  
 

Gyakran 

 
 
Néha 

 
 
Soha  

 

Kiegyensúlyozott 

 

O 

 

O 

 

O 

Nyugtalan O O O 

Szoróngó O O O 

Szomorú O O O 

Feszült O O O 

Boldog O O O 

Agresszív O O O 

Visszahúzódó O O O 

 

Mutat-e gyermeke szokatlan viselkedést? O O O 
Van-e szó nála fejlődési lemaradásról,  
vagy megtorpanásról? 

 
 

Például: Olyan készségek elveszítése melyek már kialakultak nála, mint pl. beszéd,  egyedül 
alvás, szobatisztaság, önállóság stb.? Kérem írja le: 

 
 
 

Hogyan próbált ön ezekkel a 
dolgokkal megbírkózni? 
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