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Nome da criança: _____________________________ Data de nascimento: ________________ 

 
                                                                                                             frequentemente raramente nunca 

 

 

Seu filho está em um ambiente seguro?                                                     O          O          O    

Segurança? 

 

 

 

Como vai a vida cotidiana?                                                  

 

 Sono reparador da criança 

(Adormecer, continuar a dormir, pesadelos?)                                               O          O          O                                                 

                                                  

 

 Higiene pessoal / autocuidado adequados?                                                  O          O         O 

 

 

Nutrição suficiente e bom apetite?                                             O          O         O 

 

 

Exercício / esporte suficiente,                                                                 O          O         O 

comportamento de jogo adequado à idade? 

 

 

Relacionamentos 

Família ou pessoas de referência próximas disponíveis ?                               O         O         O 

Amigos, colegas? 

 

 

Seu filho vai para o jardim de infância                                                     O         O         O 

ou uma escola ? 

 

 

 



Descreva o estado emocional                                                                  frequentemente raramente nunca  

de seu filho: 

                                       

 

 

equilibrado                                                                                           O        O        O 

 

sem descanso                                                                                                   O        O        O 

 

assustada                                                                                                 O        O        O 

 

triste                                                                                             O        O        O 

 

tenso                                                                                                       O        O        O 

 

feliz                                                                                                              O        O        O 

 

agressivo                                                                                               O        O        O   

 

retirado                                                                                                            O        O        O 

                                                     

 

Seu filho mostra um comportamento incomum                                          O        O        O 

Atrasos no desenvolvimento?  

 

 

Por exemplo, ele esqueceu habilidades que poderia anteriormente - como falar, 

uso independente do banheiro? Por favor descreva:  

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

 

Como você lida com isso? 

 

 

 

 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 
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